
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ジャガイモ収穫祭 
豊潤館は現在改装中！外壁も点検を行う為に、足場を組んでいます。その為、

畑はしばらく使用できなくなります。 

育てていたジャガイモがまだ育ち切っていませんでしたが、潰されるのは可哀

想なので収穫しちゃいました！ 

皆様に皮むきをしていただきました。 

皮が薄く柔らかいので、丸めたアルミホイル

でこすって皮を取りました。 

その後茹でて… ホクホクを頂きました！ 

今年度、デイサービスで 

収穫した野菜達です。 

また来年も皆さんと楽しみた

いと思います♪ 

令和５年１２月 デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 

施設長も一緒に堪能しました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松岡センター長による納涼祭開会宣言！ 体操をして身体をほぐしましょう~ 昭和クイズ！ 60 年前の流行クイズ！思い出せたかな？ 

お手玉 10 個で５枚の的を外すゲームです。皆様の勇姿と達成のメダル授与！全力で挑戦して下さいました！ 

炭坑節を踊りました！昔覚えた踊りは、曲が流れ

ると自然に手足が動くものですねぇ~ 

椅子に座ったままでも上手に踊れていましたよ 
令和４年８月 デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はた織りが上手な神様の娘『おり姫』と働き者の牛飼いである『ひこ星』は、神様の引き合わせ

で結婚し仲良く過ごしていましたが、楽しさのあまり仕事をせずに遊んでばかり。激怒した神様

は天の川の両端に引き離してしまいましたが、悲しさのあまり元気をなくした二人を見かね、 

７月７日を年に１度だけ会える日として許したそうです。七夕飾りには吹き流しや折鶴、編飾り

や巾着、短冊を飾りますね。特に『五色の短冊』には、

色により意味があるそうですよ！ 七夕の由来を加味して、職員オリジナル

の紙芝居を披露させていただきました。

シーンが変わるごとにシーンに合わせ

た音楽を生演奏で入れて、ゆっくりと 

楽しんでいただきました！ 

紙芝居の後で、紙芝居の中からクイズ！ 

皆さんしっかりと物語を聞いて下さっ

たようで、正解してくださる方が多かっ

たですよ～  

そうめん流し？！お菓子流し！ 

小さなお菓子を入れたカプセル

を手製の流し台から流し皆様に

はレンゲですくっていただきま

した。右手左手の使い慣れない手

でも お菓子 と聞くと夢中！ 

その後のおやつでは楽しく食べ

ていただきました！ 

トウモロコシ 

ゴーヤ 

枝 豆 

プチトマト 令和４年７月 デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 

畑への水やり等、ご利用者様と一緒に行いながら成長を

楽しみにしているデイサービスの畑です。 

季節を感じたり、昔の畑作業を思い出したり と 

多くの事に刺激をくれる畑の野菜たちの様子です。 

鳥やチョウ・カエル等も季節を教えてくれますね。 

更に、今年からは新たな取り組みに挑戦中！ 

軌道に乗ってきたら改めてご報告させていただきます 

。 



熱中症にご注意を！ 

今年は史上初の短い梅雨となりました。 

梅雨が明けすぐに猛暑が襲って来たのでま

だまだ体がこの暑さに慣れていませんね。 

デイサービスではコマメな水分補給を心が

けております。 

来所されてすぐに水分提供を行っておりま

すが、２杯３杯と水分を飲まれる方が意外と

多いこの夏。 

ご自宅でも是非、しっかりと水分（及び塩分）

摂取を行って下さいね。 

また、エアコンで空調調節を行っており 

ます。が、体感は人それぞれなのも悩み 

の一つ。是非、簡単に羽織れる上着を 

１枚お持ちください。 

ご自宅から外に出るとあまりの暑さ 

にびっくりしてしまい、薄手の衣類 

で来所される方もおられますので、 

是非ご協力くださいね。 

一緒にこの夏を元気に 

乗りこえてゆきましょう！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
   

絵手紙に挑戦致しました。 

皆様それぞれ希望の被写体を選び集中して模写。 

それぞれの視点が異なり、とても素敵な作品が 

出来ました。色合いも忠実であったり、個性を 

見せて下さったりと様々でした。 

季節ごとに楽しんでゆきましょうね～ 

令和４年６月 ☎048-753-1133 デイサービス豊潤館 



 

 

 

        「玉入れ」 ホレホレ！箱に入れろぉ～       「レンゲリレー」慎重に…落とさないように…ゆっくり…… はやくぅ～！！ 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

赤チーム 白チーム 

選手宣誓及び応援合戦 

職員も紅白チームに分かれて対戦！  紙コップを重ねて 

倒れなければ、棒にボールを乗せてホール一周！ 

ご利用者様からたくさんの声援 ありがとうございました！！ 

最後まで大接戦！！同点でゲームが終了し、結局は全員でじゃんけん対決となりました！ 

それぞれチームを代表して表彰状を受け取り、楽しい運動会は幕を閉じました。 

令和４年５月 デイサービス豊潤館  ☎048-753-1133 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

を
作
り
ま
し
た 

今回のおやつレクは、あんみつの

盛り付けを楽しんでいただきまし

た！ 

「久々にこんな甘いものを食べた

よ」等ととても楽しまれたご様子。 

「アンコがいっぱい欲しい！」 

「生クリーム、もっと頂戴！」  

「黒蜜がすごく甘かった～」と 

ご自分で盛り付けを行った事で 

食材もばっちり！ 

また、楽しみましょうね♪ 

令和４年４月  デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美味しく 

美味しく 

なぁれ♪ 

甘いもの 

大好き！ おやつレクで、さくら餅をつくって 

食べました！男性は特に、料理には参加する 

事は非常に少ないと思いますが、皆さま器用に 

生地を混ぜたり、焼きあがった餅を返したり…  

アンコを丸めるのもオテノモノ！ 

ご自分で作り食べたさくら餅は格別のお味だったようで

す。今度は何を作りましょうか？ 

豊潤館入口に飾ったお雛様も、また来年！ 

令和４年３月 デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 



節分会を行いました！ 
今年は、鬼の小物入れの作成と恵方巻早作りゲームで楽しんでいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分という言葉は「季節を分ける」

という意味があるそうです。 

昔の日本では、春は一年の始まりと

され、特に大切にされたそうです。

その為春が始まる前の日、つまり冬

と分ける日だけを節分と 

呼ぶそうになったそうです。 

可愛い 

鬼の小物入れが 

出来ました♪ 

恵方巻は江戸～明治にかけて大坂で始まっ

たと言われています。某コンビニで 1989 年

頃に広島で売られた太巻きに「恵方巻」とい

う名前で発売したことをきっかけに全国で 

      広がったそうです。〝一本丸

かじり〟で食べるとい

うのは幸福や商売繁盛

の運を一気に頂く と

いう事を意味している 

ようです。ちなみに今年の方角は「北北西」。

皆様はお召し上がりになりましたか？ 

令和４年２月 デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつものおやつメニューはそのままに、飾りつけをご自身で 

行っていただいたり、器におやつを盛りつけていただく等 

してちょっと手を加えるだけで、普段のおやつをバージョン 

アップ！ 〝ちょっとだけ調理実習〟の感じでお楽しみ 

いただきました！ 

お正月に羽子板作りを行いました。ご自分で作成した羽子板で 

大会を実施！白熱しながらも運動を兼ねて楽しく行いました。 

また、お習字では様々な思いを文字にして下さいましたよ。 

 

豊潤館のホームから右側にある「デイサービス」をクリック！ 

過去のイベントの写真の他に、カーソルを下に下げると最新の情報が出るよう

になりました！今後も定期的に更新して参ります。時々覗いてみてください！ 

令和４年１月 デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 

ホームページを更新しました！http://houjunkan.imwg.jp 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会を行いました！ 

曜日ごとに異なるゲームを行い、 

点数によってプレゼント！ 

サンタさんからもプレゼントをも

らってニコニコ！楽しい思い出に

なっていたら嬉しいです！ 

 

年末に餅つきしました！ 

実際のお餅はつけません 

が昔行った事を思い出し 

て楽しく過ごせていただ 

けたようです♪ 

皆さん思いのほか、杵を 

大きく振りかぶってくださる

ので職員もびっくり！思いが

けないお姿が見れてうれしか

ったです！！ 

 

 

年末年始、寒波の到来で冬らしいお正月でしたね～。コロナウイルスも新たな変

異株が出てきて、第６波も目前です。デイサービス豊潤館では、引き続き感染症

対策を継続して参ります。お迎え時の検温及び手指消毒・マスク着用の実施等々

…  まだまだ煩わしい事が続きますが、これもデイサービス運営の為にとても

重要な事柄ですので、皆様にはご協力をお願い致します。 

また、これからの季節はインフルエンザやウイルス系の感染症も心配な季節です。 

ご家族様の中で体調不良がいらっしゃる場合も是非お知らせください。 

今年も、皆様と元気に過ごしてゆきたいと思っております。 

宜しくお願い申し上げます！  デイサービス職員一同 
令和３年１２月 デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年もあとわずかになりました… 
一年間 ありがとうございました！ 

 

 

年賀状を書きました！ 

年々年賀状のやり取りも少なくなって 

きましたね。年賀状だけのお付き合い 

って人も少なくないようですね。 

お気持ちを届けたいという方への 

年賀状作成をお手伝いさせていた 

だきました。 

クリスマスツリーを飾りました！ 

皆様と一緒に飾りつけを行い、 

今年もとても素敵なツリーになりました 

 

￥1,000 均一！ 

昨年に続き今年も衣類販売を 

実施致しました。この寒さでは 

買い物に行くのも億劫になります 

よね。ちょっとだけ楽しい時間を 

過ごせましたか？是非、いろんな 

オシャレを楽しんでみてください。 

        ご利用者の皆様・ご家族の皆様 

       今年も一年、デイサービス豊潤館に

様々なご協力を頂きまして、誠に 

ありがとうございました。心より感謝申し上げます。 

デイサービスという場所は、職員が頑張ってどうにか 

なる訳ではありません。ご利用者様・ご家族様のご協 

力の元、少しずつ前に歩みを進めていると思います。 

これからも支援を必要として下さっている皆様の微力 

ながら支えになれるように努力して参りますので、 

引き続き宜しくお願い致します。 

年内のお便りはこれが最終となりますが、どうか風邪 

など引かないように過ごされ、元気な笑顔で年明けに 
お会いできることを楽しみにしております！ 

令和３年１１月 デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 


