
デイサービス豊潤館の一日をご紹介します♪ 
         
       8：30~各ご利用者宅までお迎えに伺います。乗車前の検温・アルコール消毒を実施しています。                     

送迎時にも介護スタッフが添乗しますので、安心してご利用下さい。 

※ご希望の方には前日にお電話で送迎のお時間をお知らせします。 

 

    デイサービス到着後は看護師よる体温・血圧の測定を行います。 健康チェックはデイサービスを利用する際に毎回 

行われるのでご自身の健康状態を定期的に知ることができます。記録したデーターは連絡帳へ記入しご家族様へお知ら 

せ致します。病院にかかる際の参考に用いることができます。（服薬があるご利用者様の服薬管理もお任せ下さい。） 

 

    健康チェックと水分補給が終了すると、全員で挨拶を行います。日付の確認や一日の予定をお知らせします。                

    その後はみんなで体操を行い、身体を起こしてゆきます。集団レクでも楽しくワイワイ活気を引き出します。 

 

 

            個々にあった機能訓練を実施しています（加算はいただいておりません）。また、入浴は３種類の浴槽が 

ありますのでその方にあった方法で入浴していただくこともできます。是非汗を流してください。 

 

         

            待ちに待ったお昼の時間です（写真は敬老会のお祝い膳です）。食事前には口腔体操を行い、むせることなく安全に 

お食事が召し上がれるように日頃より取り組んでいます。お食事はご利用者様の形態に合わせ、常食・一口大・刻み・    

軟飯・粥 等 と状態に合わせ提供しています。食後には、口腔ケアの支援も積極的に行っていますので、 

是非歯ブラシをご持参ください。 

ご持参ください。 

昼食後は身体を休めることも大切です。広々とした空間で個々に仕切りのある静養室も設けておりますので、 

お気軽にご利用ください。昼食後には個人レクの塗り絵や貼絵、文字盤、テレビ鑑賞をされる方もいらっしゃいます。 

   できることを無理なく楽しみながら取り組み、ゆっくりと過ごしていただけます。     

     

身体をゆっくりと休めた後は、季節行事や全員でレクリエーションを行い、活動的に過ごしていただいています。 

行事としては納涼祭や敬老会、クリスマス会の他 、感染対策を行いながら実施しています。 

 

  いつものおやつの他にご利用者様自身に作っていただく“手作りおやつ”も行っております。 

  月に数回、手作りのおやつを提供しています。 

また、たこ焼きやお好み焼き パン作り等 楽しんで頂けるように計画しています。 

 

 

         送迎車でご自宅までお送り致します。帰りの車にも介護スタッフが一緒に乗るので安心して帰宅することができます。 

           尚,お帰りのお時間はご家族様のご都合にも合わせて調整致しますので、是非ご相談ください。 

           

令和 4 年 4 月 デイサービス豊潤館 ☎048-753-1133 

 

8：30~ お迎え 

健康チェック 水分補給 

10：00~ 挨拶 体操 集団レクリエーション 個人レクリエーション 

機能訓練 個人レクリエーション 入浴 

12：00~ お昼 口腔体操 口腔ケア 

13：00~ 静養時間 個人レクリエーション 入浴 

14：00~ 行事 集団レクリエーション 

15：00~ おやつ 

送迎 


